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FORORD

En ny planperiode er her og nye mél settes. Ikke alle mél fra tidligere plan har vert mulig &
oppna, og tas derfor med videre.

Forrige plan hadde nok stor fokus pa bygg og anlegg, da det var i innspurten av realiseringen av
Aure Arena. N4 er bygget ferdig og tatt i bruk. Det er flott & se all aktiviteten, og veldig fint 4 se
ivrige barn og unge som tdlmodig har ventet seg igjennom byggeperioden. Dette mé derimot ikke
vare et hinder for videre utvikling av tilbud ellers i kommunen.

Denne plana har nok et litt annet fokus enn den forrige. Vi har valgt 4 sette folkehelsen forst. Vi
har lekt med tanken om at i Aure kommune er det rom for alle. Uansett interesse.
Funksjonshemmet eller funksjonsfrisk. Vi ensker mest mulig aktivitet. En del turmél ber kunne
brukes av alle, uansett funksjonsniva.

Ogsd nye aktiviteter skal det vaere rom for. Aktiviteter som skaper engasjement og livsglede for
vére innbyggere. Ildsjeler som brenner for det de gjor. Vi skal legge til rette for at slike skal
blomstre. Vi har plass til alle.

Det vi kanskje har savnet i planarbeidet er en folkehelsekoordinator. N& er denne stillingen
utlyst, og vi héper en engasjert sjel kaster seg over oppgaven med stor iver.

Med dette vil jeg onske oss alle en aktiv hverdag. Ikke bare i planperioden, men i all overskuelig
fremtid.

Rita Merete Ormbostad
Leder i plangruppa



INNHOLD

INNLEDNING.......oititintineeeenmainreesiesiinasansesansans
. PLANPROSESSEN. ..cuinmmisimsvissimiy s svamsmmons
3. PLANFORUTSETNINGER........c.cociiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiinn
3.1 Nasjonal mAISEtting. ........ccvverierurnruiiiiiieiiiiriienrannnnn
3.2 Regional malsetting...... ivessowsisvimssvaemm s asssasamses
3.3 Lokal mAlSetting. .......ovveueeeiiiiiiiiiiiiiciiiiniiiiaeansnnens
3.4 Formelle krav til kommunal planlegging.....................0
3.5 Klargjering av aktuelle begrep.........c.ovviveiiinenieennnne.
4. UTVIKLINGSTREKK.iisississniussssvsinsiviavisenivomssvasidis
4.1 Demografiske data.............. .peesasseninssssanssasinsssninss
4.2 Helse- 0g oppvekstsektoren. ... ....co.veviiviiiiiiiiiiniiinnnnn
4.3 Folkehelseprofil for Aure ........c..ovoveiniviniiivienniinnnn
5. RESULTATVURDERING AV FORRIGE PLAN...............
5.1 MAlsetting, ........cooevemnsinnnsiiveressrssnsinssssnrrsssvsnsaseses
5.2 MAloppnAElSE. ... ccuvvvvriniini i
FORHOLD TIL ANDRE PLANER.........cccoiiiiiininniininin
7. BESKRIVELSE AV NASITUASJONEN..........c.veuueunennnn.
7.1 Dagens aktiviteter og aktuelle anlegg................coevennnen.
7.3 Populare omrader for friluftsliv........cooeviiiiiiiiiiiini
BEHOV FOR TILTAK.......oiiiiiiiiiiiiininnenrienreneraeaen
9. PLANPERIODEN 2017-2020......cc0viiiiruivnennirmsirnranenennns

[\

o

o

9.2 Anlegg/ omréder i kortsiktig handlingsprogram................
9.2.1 Ordinaere anlegg.......cocvvrivirurrreurienieenaenans
9.2.2 Naermiljeanlegg.........ccvvveiiiiiiiiiniinniiininn
9.3 Andre tiltak i planperioden..........c.cocviriiiininiiiinnnenaaan,
9.3.1 Tiltak viderefort fra forrige planperiode.............
9.3.2 Nye tiltak for planperioden 2017-2020..............
10. LANGSIKTIG DEL, ANLEGG OG ANDRE TILTAK..........
10.1 Framtidige uprioriterte anlegg. ........ocvvvrvrvririieiaainnnns
10.2 Andre framtidige uprioriterte tiltak............cocvviininnnnnn.
11. VIRKEMIDLER. i sussisin s siaiaa e isisausmsstasaassse
12. VEDLEGG TIL PLANA. .. ..........coenvidsenasassnnns ssnessdiaeiion

Alle bilder er tatt av Line Ormset, kommunens kulturprismottaker i 2015.

o
Q.
®

NN N NN NNV RV RV Iy /)



1. INNLEDNING

Plan og bygningsloven palegger kommunene & vedta en planstrategi for hver planperioden. Aure
kommunes planstrategi for 2012-2016 ble vedtatt i K-sak 81/12 den 29.11.2012. Her er revidering av
kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet lagt inn som et av méala for 2014. Likevel lot ikke
revideringen seg praktisk gjennomfere for 2015/2016.

Selv om hovedansvaret for egen helse til syvende og sist ligger hos den enkelte, har alle kommuner et
klart ansvar for & legge til rette for at innbyggerne, uansett alder og forutsetninger, kan veere fysisk aktive.
Denne plana skal bidra til at Aure kommune i de na@rmeste 4rene har en god og helhetlig strategi innenfor
feltet og plangruppa héper det vil fore med seg at flere gker sitt fysiske aktivitetsniva og derigjennom far
et bedre liv.

Aure kommune dekker et areal pa 653 km2, har en strandlinje pa 477 km og har (i januar 2016) 3536
innbyggere.

Tre idrettslag og en rekke andre frivillige organisasjoner bidrar sterkt til at kommunen har et variert og
godt geografisk spredd tilbud innen planomradet for idrett og fysisk aktivitet.

Naturen i Aure kommune gir oss gode muligheter til utenders fysisk aktivitet. Det er lagt til rette for
egenorganisert bruk av en anselig mengde turmal gjennom merking av layper, serlig kan nevnes
turkonkurransen «Til topps pé fire fjell» som i 2015 feiret 20-arsjubileum. Batliv og fiske er en anna stor
fritidsaktivitet.

I kommunens fem barehager og fem grunnskoler er det stor fokus pé bade frilufisaktiviteter og anna
fysisk aktivitet. Helse og familieenheten ved fysioterapi- og psykiatritjenesten tilrettelegger og driver
fysiske aktiviteter for ulike grupper.

Foto: Line Ormset



2. PLANPROSESSEN

Hovedutvalg Kommuneutvikling (KOMUT) i Aure kommune vedtok 22.04. 2015, sak 31/15 oppstart av
arbeidet med Kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet 2016-2019.

Valgte medlemmer til gruppa var klare medio juni 15 og pé ferste mete i plangruppa hesten samme ar, ble
konstitueringa slik: leder Rita Ormbostad (KOMUT), nestleder Knut As (HEOP), og medlemmer Kjell
Pettersen (Aure idr.rad), Linda Gustad (barn og unges rep i plansaker) samt sekretar og prosessleder Tove
Maridal Monse (Ak administrasjon). I tillegg var det forsekt 4 velge en representant for flere
friluftsorganisasjoner, men dette var det ikke stor nok interesse for. Aure har for tiden ikke besatt
stillingen som folkehelsekoordinator, s& dennes plass i gruppa forble dessverre ogsa ubesatt.

Oppstart av planarbeidet ble kunngjort med frist for innspill satt til 26. mai 2015. Ved fristens utlep var
tre innspill kommet inn.

Oppstartsmete med Mere og Romsdal idrettskrets, ved Siri Ask Fredriksen og medhjelpere, ble
gjennomfert den 10.11.15.

Forste gangs behandling i KOMUT var 9.3.2016, der heringsfrist ble satt til 1.5.2016. Planarbeidet ble
avsluttet i november 2016, etter at planperioden naturlig nok er endret til 2017-2020. Egengodkjenning
gjore i KOMUT 16.11 og KOM snarest mulig deretter.

3. PLANFORUTSETNINGER

3.1 Nasjonal malsetting
Statens hovedmal er & legge til rette for at flest mulig skal kunne uteve idrett og fysisk aktivitet. Det
faktum at fysisk aktivitet forbygger bade fysiske og psykiske sykdommer og i tillegg er en viktig kilde til
glede, livslyst, positiv opplevelse og mestring, far stadig sterre oppmerksomhet.
Staten ensker videre at idrettspolitikken skal veere inkluderende, noe som medforer at tilskudd til
anleggsutbygging og aktivitet ikke bare vaere forbeholdt bestemte grupper av idrettsutevere. Det
overordnede malet for idrettspolitikken kan derfor formuleres gjennom visjonen om idrett og fysisk
aktivitet for alle.

St. meld.nr. 39 Frilufisliv — «ein veg til hogare livskvalitet» understreker at det er et nasjonalt politisk mél
at alle skal ha mulighet til & drive friluftsliv som helsefremmende, trivselskapende og miljgvennlig
aktivitet i nermiljeet og i naturen for evrig.

Helsedirektoratet slar fast at all fysisk aktivitet har betydning, men voksne ber minimum vere sa aktive at
de blir litt andpustne og smasvette i runde 30 minutter hver dag, mens barn ber f& dobbel dose.
Helsedirektor Larsen sier det slik: «Folkehelsearbeidet i Norge har som hovedmal & fremme god og
rettferdig fordeling av helse. Omkostningene ved tiltak pd folkehelseomradet mé vi ta i dag, men
gevinstene vil vi se lenger fram i tid. Vi mé handle n4 for fremtidens helse og velferd.»

Nasjonale foringer
e Lov om folkehelsearbeid 2015
Lov om planlegging og byggesaksbehandling
Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet (veileder)
Helsedirektoratets Veiviser i lokalt folkehelsearbeid.
Stortingsmelding nr 19. Folkehelsemeldingen
Stortingsmelding nr. 26 (2011-2012) Den norske idrettsmodellen
Stortingsmelding nr. 34 (2012-2013) Folkehelsemeldingen
St. meld.nr. 39 Friluftsliv — ein veg til hogare livskvalitet
Handlingsplan for fysisk aktivitet 2005-2009 — Sammen for fys. akt. (Tverrsektoriell plan)



3.2 Regional malsetting
More og Romsdal sin fylkesplan 2013-2016 sier:
«I den nye folkehelselova har fylkeskommunen fétt eit tydelig ansvar for & vere ein regional utviklar som
betrar helsa til innbyggarane. Idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet spelar ei viktig rolle for innbyggarane si
helse, og p& desse omrada er det store moglegheiter for utvikling. Uorganisert aktivitet og frilufisliv er
viktige innsatsomréde i folkehelsearbeidet.
Utvikling og marknadsfering av turstiar har eit stort potensiale, t.d. i heve folkehelse og reiseliv.»
Videre stir som et av seks resultatmal innenfor kulturfeltet: «Legge til rette for turvegar som er spesielt
tilrettelagt for menneske med nedsett funksjonsevne og som 0g fremmer den generelle folkehelsa.»

Regionale foringer
e Fylkesplan 2013-2016
e Fysisk aktivitet i More og Romsdal 2013-2016
e Regional delplan for folkehelse 2014-2017

3.3. Lokal malsetting
Kommuneplan for Aure kommune 2008-2019 ble vedtatt i kommunestyret 30.10.08, sak 79/08.
Samfunnsdelens mélsetting for perioden er at
a) Vi har tre utgvere innen kultur/idrett pd nasjonalt toppniva.
b) lokalt kultur- og fritidstilbud skal ha et innhold av en slik styrke at folk velger Aure som bosted.
Videre er hovedmalet for kultursatsinga i planperioden at
Kulturtiltak i Aure kommune skal gi rom for engasjement hos innbyggerne, stimulere til at folk kommer
sammen og bidra til varierte aktiviteter. Kulturomradet skal ogsd utvikles til d bi en viktig beerebjelke for
neerings- og samfunnsutviklingen i kommunen.
Under punkt 9. Kultur pekes det spesielt pa at
Aure kommune skal bygge opp under dugnadsdnd og engasjement bdde hos enkeltmennesker og
organisasjoner. Det skal vi lykkes med ved d
a) tilby kommunale lokaler gratis til frivillig innsats
b)gi oppleering i lagsarbeid
c)gi ansvar/ slippe ynger krefter til
d)stimulere til samarbeid mellom organisasjonene
e)vaere koordinator for aktiviteter
Pstimulere okonomisk
Aure kommune skal bidra til at det utvikles gode og varierte mateplasser som stimulerer til samhandling
og fellesskap. Det skal vi kare ved d
a)bidra okonomisk
b)statte giennom G bruke/delta
¢)bygge flerbrukshall i Aure sentrum
d)bidra til at det bygges anlegg for idrett og frilufisliv
e)bidra til & bygge allianser mellom unge og eldre
J) bidra til at det utvikles trygge arenaer
Aure kommune skal bidra til at det blir utviklet gode kulturelle og fysiske aktivitetstilbud for alle grupper,
uansett alder og forutsetninger. Det skal vi klare gjennom d
a)legge til rett for arr. etter modell "ungdomsmusikalen”
butvikle kulturskolen
c)stimulerer til bredde
d)oppsoke/ trekke med grupper som faller utenfor
e)legge til rett for etablering av moteplasser tilpasset eldre sine behov

Kommunale foringer
e Kommunal planstrategi 2012-2015 og 2016/2019
e Kommuneplan for Aure 2008-2016



¢ Gjeldende kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet 2010 - 2014
e (vrige kommunedelplaner
3.4 Formelle kray til kommunal planlegging

Siden1988 har Kirke og kulturdepartementet palagt kommunene & utarbeide planer for utbygging av
anlegg for idrett og fysisk aktivitet. I 1993 utvidet de kravet til ogsd & omfatte omrader for friluftsliv og
rehabilitering av idrettsanlegg. Plankravet begrunnes med at anleggsutbyggingen i kommunene ber bli
gjenstand for klare behovsvurderinger i forhold til samfunnsmessige og idrettspolitiske mal.
Kommuneplanen skal vare et politisk og administrativt styringsredskap for utviklingen av kommunens
malsettinger innenfor idrett og fysisk aktivitet, herunder ogsa frilufisliv. Og den skal bidra til at vi unngar
at prioriteringer blir foretatt ut fra kortsiktige behov og pa bakgrunn av press fra grupper med
serinteresser.
Planarbeidet skal organiseres i samsvar med reglene i Plan- og bygningsloven (Pbl.) § 11-2, som bl.a. sier
at “kommunedelplaner for temaer eller virksomhetsomréder skal ha en handlingsdel som angir hvordan
planen skal folges opp de fire pafelgende ér eller mer. Handlingsdelen skal revideres arlig.”

En politisk vedtatt kommunedelplan for omradet er en forutsetning for at anlegg i kommunen far tildeling
fra spillemidlene til idretts- og friluftsanlegg. Det er derfor viktig at alle med interesse for idrett og fysisk
aktivitet er med og pavirker planarbeidet i kommunen, og ikke minst at planen blir sett i relasjon til andre
kommunale planer.

I tillegg ma natur og miljeforhold sjekkes for fysiske tiltak realiseres. Seerlig gjelder dette for tiltak
innenfor omrader med spesielle verneverdier.
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3.5 Klargjoring av aktuelle begrep

Begrepsavklaringene er hentet fra veilederen ”Kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet.

Idrett: Organisert aktivitet i form av trening eller konkurranse.

Fysisk aktivitet: Egenorganiserte aktiviteter som mosjon, friluftsliv, leik, trening, trim, fysisk arbeid og
idrett.

Friluftsliv: Opphold og aktivitet i friluft for & oppné naturopplevelser. Departementet mener at friluftsliv
skal innga i begrepet fysisk aktivitet.

Nermiljoanlegg: Tilrettelagt for egenorganisert aktivitet, beliggende 1 tilknytning til bo- og eller
oppholdesomrader. Fritt og allment tilgjengelig, ikke til organisert idrettslig aktivitet.

Ordinre anlegg: Naert knyttet til konkurranse- og treningsvirksomhet for idrettsorganisasjonene.
Tekniske krav til utformingen tar utgangspunkt i konkurransereglene til det
aktuelle serforbund.

Nasjonale anlegg: Tilfredsstiller tekniske og funksjonelle standardkrav for avvikling av relevante
internasjonale konkurranser. Sveert begrenset ordning.



Friluftsomrader: Oftest uregulerte og i privat eie, omfattes av allemannsretten. Benyttes til turliv, jakt,
fiske, trim og aktiv trening. I kommuneplanens arealdel oftest vist som landbruks-, natur-
og friluftsomrader (LNF)

Friomréader: Avgrenset og med spesiell tilrettelegging og opparbeiding for allmennhetens
rekreasjon og opphold. Er vanligvis ervervet, opparbeidet og vedlikeholdt av
kommunen. Eks. parkanlegg, turveier, lysloyper, lekeplasser, nzrmiljeanlegg og
badeplasser, men kan ogsa omfatte inngrepsfrie naturomrader.

4. UTVIKLINGSTREKK

4.1. Demografiske data
Aure kommune har i starten av 2016 3536 innbyggere. Siden kommunesammensléinga hadde folketallet
gatt ned med 55 personer ved nyttar 2015/2016. De siste fem hele arene for det gkte folketallet med 46
personer, pi tross av at det ble fadt 52 farre enn det dede. Sa ekningen skyldes som vi vet, tilflytting -
hovedsakelig arbeidsinnvandring og bosetting av flyktninger.
I lapet av den siste femérsperioden har aldergruppene 0-5 okt med 9, 6-15 blitt redusert med 20, 16-66
hatt en ekning pé 17 personer. Gruppen 67-79 har gkt med 81 de samme &rene, mens gruppene 80-89 har
gkt med 5 og over 90 minket med 8.
Kommunen har en skjevhet i kjennsbalansen, det er til dels stort overskudd av menn. Dette gjor seg
spesielt utslagsgivende i fertil alder (20-44), hvor det er nesten 20 % flere menn enn kvinner.

4.2. Helse- og oppvekstsektoren
Fysisk aktivitet forebygger en rekke sykdommer og er en kilde til glede, livsutfoldelse og positive
mestringsopplevelser. Vi vet i dag at”nordmenn flest” er mindre fysisk aktive enn vi var for bare en
generasjon siden og at antall tilfeller av livsstilssykdommer knytt til fysisk inaktivitet dessverre er skende.
Helse- og oppvekstsektoren i Aure tar dette pa alvor og har over mange ar arbeidet for & fremme fysisk
aktivitet.
Barnehagene: Fysisk aktivitet utgjor en betydelig del av barnehagedagen, og er avgjerende for barns
utvikling og helse. Fysisk aktivitet, helse og kosthold er innarbeidd i barnehagenes planer, og evalueres
kontinuerlig. Barnehagene benytter neermiljset og legger vekt pd et variert fysisk aktivitetstilbud med
friluftsliv og naturopplevelser. Alle barnehagene har gangavstand til egne gapahuker og turomrader: skog,
mark og fjere i nermiljoet. Det arbeides med 4 fa til tilbud om klatring for de eldste barnehagebarna.
(Aure arena.) Noen av barnehagene har tilrettelagt for bruk av sykkel pa uteomradet.
Barnehagene har stort fokus pé riktig kosthold. To av barnehagene har gjennomfert Fiskesprell 1
samarbeid med folkehelsekoordinator.
Grunnskolen har svart mange aktiviteter ut over den lovpélagte innen feltet. Det avvikles fleres ganger
om aret varierte utenders aktivitetsdager og forskjellige turneringer/ konkurranser. Det gjennomferes turer
til forskjellige frilufts turmal bade i og utenfor kommunen. Og samtlige skoler har gode forutsetninger for
at elvene kan vare fysisk aktive i lopet av friminuttene.
Noen eksempler:
P4 Nordlandet skole har de yngste elevene jevnlige og planlagte uteskolepkter sammen med
farskolegruppe i barnehagen i nabohuset.
Ved Aure barne- og ungdomsskole er de svart fornayd med at skolens aktivitetsomrade har blitt sterre og
vesentlig bedre de siste dra. Idrettshallen, svemmebassenget og sentralbaneanlegget for fotball og friidrett
er i daglig bruk bade i undervisning og friminutt. De gleder seg né til at «aktivitetsomrade gst» blir ferdig
i 2016 for det vil gi dem enda sterre variasjon og glede i fysisk aktivitet.
SFO er aktive brukere av uteomrada naer bygget og har i tillegg fast utedag en dag pr uke pa "omradet sitt"
i skogen.
Ser-Tustna skole har skolejoggen hver hest, idrettsdag 1-2 ganger i 4ret, ballturnering en dag for jul og
ski/skeytedag nar det er sne eller is til det. De har ogsa ulike aktivitetsturer i forbindelse med faglig
undervisning.
Helsesoster: I Helsestasjon og skolehelsetjenesten er fysisk aktivitet tema pa flere ulike alderstrinn. Barn
og unges motoriske utvikling felges og kartlegges fra tidlige smabarnsalder og opp i ungdomsalderen.



Fysisk aktivitet og glede ved & bruke kroppen sin er viktig for & forebygge overvekt hos barm og unge.
Overvekt i ung alder kan vare en risikofaktor for darligere psykisk helse og problemer med muskel og
skjelettlidelser i voksen alder. Overvekt er ogsé en risikofaktor for utvikling av hjerte og karlidelser samt
diabetes i voksen alder. Helsestasjon og skolehelsetjeneste har samarbeid med béde skole, barnehage,
lege, fysioterapeut og ergoterapeut i tilfeller der barn og unge har behov for hjelp. Da kartlegges og
tilrettelegges forhold for utvikling av god motorikk slik at barnet finner glede og mestring ved fysisk
aktivitet der det befinner seg, om det heime, i barnchagen eller pa skolen.

Fysioterapitjenesten gjennomferer ukentlig trim for eldre ved de nye omsorgsboligene i sentrum
sammen med ergo- og hjemmetjenesten og bassengtrening for eldre pA Aure opptreningssenter.
Ergoterapitjenesten legger generelt stor vekt pé fysisk aktivitet som et ledd i arbeidet for at mennesker
med all slags funksjonshemming skal kunne vare aktive og utnytte sine restfunksjoner. Dette gjores bade
gjenmom trening og tilrettelegging med hjelpemidler. For barn tilbyr tjenesten helt konkret sansemotorisk
trening, der samspillet og bruken av kroppen star i fokus.

Psykisk helsetjeneste har apent treffsted to og tre dager i uka hele aret, sorger for uteaktiviteter sé ofte
som mulig. Dette fordi det er grundig dokumentert at god fysisk helse ogsa lindrer og forebygger psykiske
problemer.

4.3.Folkehelseprofil Aure kommune

Samla folkehelsesituasjon er ikke bare konsekvensen av den enkeltes valg og genetiske forutsetninger.
«Den sosiale helsemodellen» av Whitehead og Dahlgren (1991) viser at sosiale forskjeller blir pavirket av
mange ulke faktorer. Hver ring illustrerer et lag som kommer i tillegg til de biologiske og genetiske
forutsetningene vi er fodt med.

Modellen viser drsakssammenhenger som strekker seg fra generelle samfunnsforhold til egenskaper ved
enkeltmennesket. Med folkehelselova (2012) ble det etablert et fundament for & styrke folkehelsearbeidet
gjennom politikk og samfunnsutvikling. Folkehelsearbeidet er et ansvar for alle sektorer, men er ikke bare
et offentlig ansvar. Hele samfunnet ma bidra.

Folkehelseprofilen som utarbeides av Folkehelseinstituttet, er et bidrag til kommunens arbeid med &
skaffe seg oversikt over helsetilstanden i befolkningen og faktorer som pavirker denne, jamfor lov om
folkehelsearbeid. Statistikken er fra siste tilgjengelige periode per oktober 2015. Den viser at Aure



kommune i store trekk ikke skiller seg vesentlig fra landsgjennomsnittet ndr det gjelder de fleste av
omradene vi blir mélt pa. Se ellers vedlegg 3.

Aure kommune knyttet til Mere og Romsdal fylkeskommunes God Helse-prosjekt, som er en
partnerskapsavtale for & innarbeide folkehelsefokus pa alle fagomrader. Og det er oppretta 50% stilling
som folkehelsekoordinator som et bidrag til & styrke kommunens folkehelsearbeid pa tvers av sektorene.

5. RESULTATVURDERING AV FORRIGE PLAN

5.1 Malsetting
Forrige kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet slo fast at den skulle:

e vise kommunen sin politikk med tilrettelegging for uteving av fysisk aktivitet og oppleving
av friluftsliv.
synliggjere kommunen sin politikk i samspill med arealdisponering.
veere retningsgivende for Aure kommunes prioritering av seknader om offentlige tilskudd
innen idrett og friluftsliv.

e legges til grunn for seknader om spillemidler til staten, jamf. statlige krav, der bare anlegg
vedtatt i planen kan f3 statlig stette.

Intensjonene med plana er imetekommet, det er likevel planas anleggsdel som har fungert best, mens for
fA har hatt eierskap til tekstdelen, selv om vi ser en klar forbedring fra planperioden 2007-2010.

Fra kommunes side er det i planperioden disponert store belep til anleggene i Aure Arena inklusivt
sentralbaneanlegget og narmiljeanlegg ved skolen i sentrum. Som i sin tur har generert flere nye tilbud og
okt aktivitet pa gamle tilbud.

I tillegg har noen f& mindre anlegg sett dagens lys - og mange turlgyper fatt oppfrisket sin merking, takket
vaere ivrige og kreative ildsjeler i flere svart aktive lag.

Foto Line Ormset
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5.2 Miloppnielse i planperioden 2011-2014 (2016)

Mal

Tiltak

Ansvar

A) Informere om tilbud

Lag og bedrifter far tilbud om & bruke "hva skjer”-modulen pa
nettside, Ak annonserer samla kulturkalender hver sommer og
kan gi annonsestette til enkelttiltak

Aure kommune

B) Stimulere til
lederutdanning

Lag og org. kan fa gkonomisk stette til kurs (som er blitt
forsterket i lopet av planperioden) og noen gratis kurslokaler

Aure kommune

C) Stimulere til fysisk
aktivitet

Lag og org. kan f3 stette til enkelttiltak via tilskuddspott etter
prioriteringene: barn og unge, samarbeid, stort nedslagsfelt,
universell tilpassing og generell nytenking.

Aure kommune

D) Tilrettelegge for okt
friluftsliv

Har fokus pé best mulig tilgjengelighet og minst mulig
naturpavirkning

Aure kommune

E) Tilrettelegge for nye
anlegg

Lag og org. kan fi administrativ rédgivning og mé ha fokus pé at
anlegg skal egne seg for fysisk aktivitet ut i fra enkeltmenneskers
forutsetninger gjennom kriterier som: tilpassing til forskjellige
aktiviteter, sambruk, nermiljeanlegg i grendene, storre anlegg
sentralt plassert, tilrettelegging for spesielle behov, god estetisk
utforming, miljoretta materialvalg og trafikksikker og lett
adkomst. I perioden 2011 — 2015 er det bygget en rekke sma og
store anlegg for fysisk aktivitet i kommunal regi.

Aure kommune

F) Opprettholde
kommunale kulturmidler

@remerker arlig midler til drift av/ tiltak innen idrett og fysisk
aktivitet.

Aure kommune

G) Viderefore gratis utlin
kommunale lokaler

Ordningen er opprettholdt utenfor sentrum.

Aure kommune

H) Serge for gratis arlig
kurs for badevakter

Ordningen er opprettholdt. Tiltak folkebading Ser-Tustna.

Aure kommune

I) Viderefore gratis
kommunal radgivning ved
utarbeiding av
prosjekter/planer som
inngér i idrett - og fysisk
aktivitet.

Tilbudet er opprettholdt ved at fagpersoner innen kultur, plan- og
nering gis rom for & prioritere oppgaven.

Aure kommune

1) Tilby Mere og Romsdal
idrettskrets sitt
(leder)oppleringsprogram

«Aktivitetslederkurs barneidrett» ble arrangerte i 2012 sammen
med Mere og Romsdal idrettskrets. Provde fa det til ogsé i 2014,
men matte avlyse

Aure idrettsrad

K) Innfore kommunal
brayting av avkjersler ved
skilgyper

Innfort fra 2011 pa Austli, Grenningen, Giset og Ser-Halsnes
samt avkjersel til skogsveg Gullsteindalen

Aure kommune

L) Utarbeide lokalt turkart
over hele kommunen

Milet er ikke innfridd. Aure kommune tok initiativ via
idrettsradet, men vi kom ikke i gang i lepet av planperioden

Aure k. og

idrettslagene

M) Registrere badeplasser/
turstier/ fiskeplasser,
utfartsomrader

Malet om & registrere og kartfeste er ikke forsekt innfridd i
planperioden.

Aure kommune

N) Lage samarbeidsavtale
mellom Aure kommune og
Aure idrettsrad

Avtale er utarbeidet og underskrevet i 2013

Aure kommune/
Aure idrettsrad

O) Vurdere medlemskap i

Malet er ikke innfridd, men har veert jobbet med fra

Aure kommune

Nordmare og Romsdal kulturadministrasjonen opp mot oppvekstsektoren. Enda ikke
friluftsrad fullfort.
P) Stimulere til rydding av | SMIL ordningen. Nytt i lopet av planperioden, er at kun foretak Aure kommune
kulturlandskap og som driver landbruksmessig virksomhet kan seke. Sa turstier
skogsveger med mere vil neppe bli prioritert. Ordninger kunngjeres pé
kommunens hjemmeside og ved e-post til gardbrukerne.
Q) Bke kommunal Malet om & arbeide for stilling som idrettskonsulent har ikke Aure kommune
fagkompetanse vunnet fram. Er et par ganger forsgkt leftet inn i
budsjettsammenheng
R) Anlegg som er Ordinere anlegg:
sluttfert/pabegynt i AURE ARENA i Aure sentrum, sluttfort 2011, med idrettshall, Aure kommune
planperioden innenders skytesenter, innenders klatrevegg, treningsrom,
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rehabilitering svemmehall.

Sentralbaneanlegget, sluttfort 2015. (bestar av 11’er
kunstgrasbane, friidrettsanlegg og driftsbygg)
Nearmiljganlegg

Basketballbane, Aure barne- og ungdomsskole, sluttfert 2013
Volleyballbane, Aure barne- og ungdomsskole, sluttfert 2013
Mindre kostnadskrevende anlegg

Friluftsomride Melland Fort, sluttfert 2008 Melland F.Venner
Klatrejungel, Nersetra, sluttfert 2011 KNT (Turistfor.)
Tursti Melland Fort, Soldatdalen, sluttfert 2013 Melland F.Venner

6 FORHOLD TIL ANDRE PLANER

Kommuneplanen samfunnsdel 2008 — 2019. Plan for idrett og fysisk aktivitet er direkte knytt til og
samordnet med Samfunnsdelen i Aures kommuneplan.

Kommuneplanens arealdel 2008-2009 (Ny er under arbeid, forventes vedtatt i lopet av 2016)
Arealbehovene for idrett og friluftsliv er hensyntatt i kommuneplanens arealdel.

Okonomiplan 2016 — 2019. Vedtatte tiltak falges opp i ekonomipl/arsbuds; i gjennomfarbart omfang.
Kommundelplan for kulturminner og kulturmiljeer (2017-2020) er en ny plan. Oppstart er vedtatt og
arbeidet s& smétt i gang. Forventes ferdig 2017

Plan for skolehelsetjenesta. Helsedirektoratet anbefaler 60 min fysisk aktivitet hver dag fra ca 5. trinn
Skolens planverk Kroppseving er palagt via Opplringsloven som obligatorisk fag for alle trinn. Etter
samme lov skal alle pa mellomtrinnet ha 76 &rstimer fysisk aktivitet.

Barnehagens planverk. Med forankring i Barnchageloven skal alle barnehagebarn gjennom hele aret ha

variert fysisk aktivitet bade innen - og utenders.
Oppvekstplan. Ny plan for skole, barnehage og kulturskole. Planlagt ferdig hest 2019.
Delplan rehabilitering og delplan aktivitet og meningsfull fritid. Nye planer for sykehjem,
hjemmetjeneste og habilitering og demens. Oppstart hast 2016.
Temaplan for psykisk helse og rus. Planlagt ferdig hast 2017
Folkehelseplan. Planlagt oppstart januar 2018.

Aure sentrum — omradeplan. Planlagt ferdig var 2018

Reguleringsplaner. Se tabell.

Regulerte P4 gjeldende kommuneplan Pa forslag til ny

omrader kommuneplan

Mjosundet IT Trase lyslayper: Utvidelse lysloypa

(1987) - Aurdalen, Dromnes, Giset, Ser-Halsnes Aurdalen samt & vise

skoleomradet det som eget

arealformal.

Aure sentralbane | Park/turveiomrdde: Utvidelse av

(2012) Aurtangen/nedre del av Aureelva, Melland fort, forméalsomrédet rundt
Foldfjordstraumen, Villmarksleir Linvigvatnet, Hauganeset Melland fort slik at

det stemmer med
utstrekningen av
omradet.

Kvandeomradet | LNF-omrdde hvor frilufisliv er dominerende:

(1989) Langskaget(Stemshaug), Maroya, skjergirden vest for
Tustna

Skagan (1983) — | Idrettsanlegg:

skoleomrédet Dromnes, Skar skule, Straumsvik skule, Hogda stadion

Nordmgre KNT-hytter og stinett:

Aktivitetspark Trollstua, Gullsteinvollen, Imarbu, Nersetra, Rovangen,

(2014) Storfiskhytta

Skytebaner:
Brekka, Folde, Tommervag

Diverse lokale turstier
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Foto: Line Ormset

7. BESKRIVELSE AV NASITUASJONEN

7.1 Dagens aktiviteter og aktuelle anlegg innafor planomridet
A) Anlegg

For fullstendig anleggsoversikt se vedlegg nr 4. Alle kommuners anleggsoversikt korrigeres hver
februar, etter krav fra departement. Siste versjon er vedlagt plana.

B) Tustna Idrettslag

Tunga villmarksleir, Tustna

Gapahuk, grue, overbygd bord og benker, to lavvoer m. ovn, kano og robat

Hegda stadion m. gras og grusbane, lapebane

Ballbinger ved Ser — Tustna skole og Aure kulturskole

Fotball i aldersbestemte klasser, fra knatter til gutter og jenter, samarbeider med fotballgruppene i

Aure il og Ertvagseya il

Allidrett

Tilbud til barn fra 1.— 7 klasse med varierte idrettsaktiviteter
Bueskyting

Tilrettelegging for skiaktivitet i lysloypa pa Ser-Halsnes
Poenggivende turposter i lett eller krevende terreng
Tustnaspretten: Karusell-lap for smé og store

Triathlon: Svemme, sykle og lepe, for barn
Mandagstrim for damer

Folkebad to dager i uka, sesong
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Ertviagsaya Idrettslag

Skihytta pa @versetra i Foldfjorden, betjent pa sendag seinvinters pluss paske, skilayper
Gapahuk ved Grimsvikvatnet, samarbeid med Ertvigeya bhg. /Straumsvik skole
Turveg langs Grimsvikvatnet

Kunstgrasbane i Foldfjorden

Basketballbane
Fotball for aldersbestemte klasser opp til 12 ar
Barn i leypa pa Giset

Trimkasser utplassert, passer for alle

Friidrett om sommeren

Trim/trening i Bergtun

Hevikfjellet rundt og Mjosundmila

A-lagsfotball i EIL sitt navn, men med spillere fra alle tre idrettslaga i kommunen

Aure Idrettslag

Lagshytta i Tverrbotn, betjent p& sendag seinvinters pluss paske
Handball, fra 1.klasse til 15 ar

Fotball i aldersbestemte klasser, fra knette til gutter/jenter og samarbeid med EIL og TIL om A-
lag

Friidrett

Barn i loypa, lysleypa ved Roksvag

Trimfjell, beker i varder

Trimkarusell sommerhalvaret

Allidrett

Styrketrening for ungdom og voksne(sirkeltrening)

Ski (langrenn)

Klatring i klatreveggen for barn og voksne i klatreveggen i Aure Arena
Spinning og annen trening med instrukter p& Aure spinning

Apen skileype/lyslaype nar mulig fra Austli skibase

Servicebygg i Austli

Nordlandet idrettshall

Aldersdelt allidrett (3 til 14 &r) tirsdager
Innebandy sendag og mandag

Spinning

Styrkerom

Tong-ir Taekwondo avd. Aure

Trener er Grandmaster J. @deving som er en av de hgyeste graderte i Norge, med 7.dan.
Ca 50 medlemmer fra 7 &r til 60 ar. Passer for alle, god trening bade mentalt og fysisk, kan
tilpasses alle. Konkurrert 2015 i Norge og Danmark med meget gode resultater. Deltar i to
konkurranseformer, kamp og pomsae (menster).

Flere gullmedaljer i Midtnorske mesterskap og en 4.plass i Copenhagen open
Treningsdager Aure Arena mandag, onsdag, fredag og sendag (kamptrening de to siste)
Nybegynnerkurs i 2016 vil bli annonsert i lokalaviser og oppslag pd skoler og andre
samlingssteder.

Til topps pa 4 fjell
Turkonkurranse i sommerhalvéret, 10 utvalgte turmal per sesong. Samarbeidsaktivitet mellom
alle tre idrettslaga. 20-&rsjubileum med 20 turmal i 2015.
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H) Toppidrettsveka i Aure

e Sommerskiskole

e Aure — Brekka 25 km rulleskirenn fellesstart
e Aure sentrum — 1,5 km rulleski sprint

e Barnelgp Aure stadion

Foto: Line Ormset

I) Aure Jeger og Fiskeforening
e Fiskekonkurranser for barn, familiedager og leirdueskyting. Aktivitetene annonseres.

J) Ertvagey Skytterlag
e Skytetrening hver uke, Aure skytesenter, Aure Arena eller eget anlegg pa Folde.

K) Arvagsfjord Skytterlag
o Innenders skytetrening for barn/unge og aktive/ jegere hver uke i Aure skytesenter, Aure Arena ca
oktober til april, utenders i eget anlegg ved Brekka resten av aret.

L) Vestre Tustna Skytterlag

M) Levetann 4H (www.n4h.no) Klart hovud, varmt hjerte, flinke hender, god helse

o  Gapahuk pa Sletta ved Stemshaug barnehage (balpanne og grill, utedo/bod i lapet av 2016)
e TFriluftsarrangement for barn og unge (6-25 ar), gjerne i lag med voksne

e 3 kanoer til disposisjon for 4H-familiene og andre

N) Aure Revmatikerlag
e Trening i varmtvannsbasseng med instrukter en gang per uke
e Tur til Stettepunkt Melland en gang per uke

O) Helselagene
o Aure helselag: Familiebading, voksenbading, svemmeopplering for innvandrere
e Tustna helselag: Varmtvannsbading, trimturer efter kunngjoering.
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P) Tustna kvinne- og familielag

Smabarnsbading, oppvarmet basseng annahver uke store deler av skoledret.

Q) Aure kulturskole

Dans, musikk, drama og kunst

R) Aure seniordans

7.2 Populzre omrader for friluftsliv

Kriksundet Sjebruksmuseum, Temmervig

Béthavn, lett tilgjengelig omrade for friluftsliv. Saniteeranlegg. Mangfoldig samling av utstyr og
bygninger knyttet til tradisjonelt sjebruk. Rullestolveg et stykke.

Stettepunkt Melland, Skarseya

Kystfort fra andre verdenskrig, ligg pé Finnset pa Skardseya. Merka veg fra Finnset. Rullestolveg
et stykke.

Jutulholet, Skarsgya

Stor hall i fjellet, ligg ved Stiitzpukt Melland. Merka sti fra Finnset.

Foldfjordstraumen, Ertvigseya

En av Nord-Europeas strieste saltvannstraumer ligger p& RV 680, i Foldfjorden. Nér flo og fjzre
gir maksimal effekt, er straumen et fantastisk skue. Gode fiskeplasser fra land.

Solskjelsaya ved Nordheim

Idyllisk ey, ogsé kjent som slagsted fra vikingtida hvor Harald Hérfagre kjempet mot smakonger
fra Nordmere og Romsdalen om makten til 4 herske over omradet. Adkomst via kabelferge/ bat.
Osbakkan, Vig ved Aure sentrum. Populrt aktivitetsomrade, fine bademuligheter, ballekke,
wC

Bjonnahammaren, Jorgenvigen

Steinalderboplass

Storfiskhytta, KNT

Sjelbetjent turisthytte fra 2001, ligg pa grensa mot Hemne.

Rovangen, KNT

Sjglbetjent hytte bygget i 2009. Ligger ved Rostolvatnet gst for Rostolen, ca 7 km nordest for
Aure sentrum.

Nersetra, KNT Gammelt gardsanlegg, base for Barnas Turlag fra 2001. Stabburet pa garden blei
&pna i 2003. Anlegget ligg pa estsida av Foldfjorden, pa veg opp til Ertvageya IL si skihytte pa
(Jversetra.

Imarbu, KNT

Sjolbetjent (1ast) turisthytte fra 2003, ligg ved Imarsundet pé Ertvageya,

Gullsteinvollen, KN'T

Sjelbetjent hytte, dpnet i 2006. Merka l@ype tar en kort times tur fra Gullstein.

Trollstua, KNT

Sjalbetjent hytte ved Bjennavatnet pa Tustna. Naust med robat og to kanoer. Dette er et flott sted
4 veere for barnefamilier. En kan komme seg over til Resvatnet med kano. En times gange fra
Temmervag.
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8. BEHOV FOR TILTAK

Arbeidsgruppa har ved vurdering av behov for tiltak forholdt seg til tidligere plan, men forst og fremst
samarbeidet med idrettskretsen, idrettsradet, idrettslagene og mange andre organisasjoner som er opptatt
av fysisk aktivitet. Gjennom metevirksomhet og innspill har en fatt fram de behov og ensker om anlegg
og aktiviteter som kommer til syne i planen.

Oppstartsmatet ga et bilde av behovene som stemmer godt overens med den generelle oppfatninga.
Individuelt arbeid, gruppearbeid og plenumsgjennomgang pd metet viste at av utfordringene knytt til
omradene kompetanse, friluftsliv, anlegg, frivillighet, rekruttering, rammevilkdr, aktivitet og spillemidler
var det de fem forste som ble anslatt som mest krevende. Disse punkta ble s& gjenstand for en idédugnad
for 4 komme fram til forslag p4 tiltak og handlingsprogram. Se vedleggnr 5 - oppsummering av mgatet.
P4 bakgrunn av over nevnte kan behovene innafor hvert omréde oppsummeres slik:

Anleggsdekning:

Kortsiktig handlingsplan viser konkrete behov og arbeidsgruppas prioritering. Behovet for i sterre grad a
samarbeide om sterre anlegg er framtredende, da det verken er behov for eller skonomi til & ha «alle typer
anlegg alle steder.»

Friluftsliv:

Behov for sterre tilrettelegging for barn, eldre og funksjonshemmede, rydding av kulturlandskap og gamle
skogsveier, merking og kart.

Kompetanse/ frivillighet/ rekruttering:

Ressurser rettet mot 4 knytte til seg kompetanse (faglig kunnskap, egnethet, utdanning og erfaring) vil
pévirke frivillighet og rekruttering. Det er behov for tiltak da det blir en stadig sterre utfordring a skaffe
personer til frivillige verv i lag og organisasjoner.

Aktivitet:

Nye aktiviteter/ oppblomstring av gamle aktiviteter fordrer tilgang pa ildsjeler.
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9. PLANPERIODEN 2017-2020

9.1 Mil
Kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet 2017-2020 viser kommunen sin politikk nar det gjelder
tilrettelegging for uteving av idrett og fysisk aktivitet, ivareta kommunen sin politikk nér det gjelder
arealdisponering (i henhold til kommuneplanens arealdel), vare retningsgivende for kommunens
prioritering innen idrett og fysisk aktivitet og legges til grunn for seknader om spillemidler - jamfor statlig
krav, der bare anlegg vedtatt i planen kan fa statte.

9.2 Anlegg/omrader i kortsiktig handlingsplan
For skjematisk oppsett som viser totale kostnader, finansieringsfordeling og gjennomforingsar, se vedlegg
til nr 1. Kartoversikt, se vedlegg nr 2.

9.2.1 Ordinsere anlegg
A. SVOMMEHALL AURE SENTRUM, REHABILITERING
Generell renovering og universell tilpassing av svemmehall og tilherende garderobeanlegg. Seknad
fremmet forste gang i 2011.
B. SENTRALBANEANLEGGET
Aure kommune eier dette anlegget, sterste bruker utenom Aure barne- og ungdomsskole er Aure IL. Det
er lagt nytt dekke bade pé spilleflaten og lepebanen, henholdsvis kunstgras og tartan. Og lepebanen er
utvidet.

e Rehabilitering av grasbane til kunstgrasdekke, sokt spillemidler forste gang 12014

e Rehabilitering/ utvidelse av delanlegg friidrett, sokt spillemidler ferste gang 12014

o Nytt driftsbygg med lager og meterom, sekt spillemidler forste gang i 2015.

C. SKYTTERHUS/STANDPLASS/ELEKTRONISKE SKIVER 100m/200m.

Ser-Tustna skytterlag. Seknad ikke fremmet

D. KLUBBHUS HOGDA STADION

Okt aktivitet har aktualisert utbygging at klubbhuset slik at idrettslaget kan mete dagens krav og behov.
Planen er 4 bygge moterom pa ca 50m2 med plass for en kontordel og et minikjokken. Seknad ikke
fremmet.

E. SKYTTERHUS ERTVAGQ@Y SKYTTERLAG

Oppfering av nytt skytterhus/ administrasjonsbygg/ HV-lager (80 m2) pa Folde skytebane. Bygget skal
inneholde kontor, lager, sanitzranlegg, storsal og kjekken. Sgknad ikke fremmet.

F. HELSEL@YPE SENTRUM

Oppgradering/omlegging av gammel turtrase langs fjeera og elva, slik at deler av laypa tilfredsstiller
kravene til dagens helseloyper. Seknad(er) fremmes forste gang 2017.

Foto: Line Ormset
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9.2.2 Neermiljsanlegg
I. AKTIVITETSOMRADE @ST FOR SENTRALBANEN
Aure kommune planlegger omréde for variert fysisk aktivitet, bredt tilpasset. Seknad fremmet forste gang

2016.

J. HINDERL@YPE STRAUMSVIK SKOLE
Ertvagsoya il i samarbeid med skole og barnehage har bygd hinderleype etter modell «klatrejungel».
Spillemiddelseknad ikke fremmet.

K. FLERAKTIVITETSOMRADE S@R-TUSTNA SKOLE
Fleraktivitetsomrade for de yngste elevene pa skolen. Med ballbinge og senter for idrettsaktiviteter er det
viktig 4 ta vare pa bredden. Seknad ikke fremmet.

L. HINDER OG AKTIVITETSL@YPE HOGDA STADION
Loype for barn og ungdom for & gi allsidighet. Planlagt med ulike poster/forskjellige elementer som
balansering/hopping/klatring/smidighet m.m. Seknad ikke fremmet.
M. SKITRASE SKARVEN

Rydding av skitrasé fra Skarven (Stein) og ned til Halsnes. @ker tilbudet for flere til & benytte naturen
vinterstid. Seknad ikke fremmet.
N. TURSTI SOLSKJELSOYA
Turstier pa Solskjeloya vil vare attraktive bide som rekreasjon og opplevelse, da det er mange
kulturhistoriske merkesteder langs den planlagte stien. Arbeidet vil besta i opprusting av eksisterende

»vei”, samt merking av nye stier og beskrivelser i form av tavler. Seknad ikke fremmet.

0. KLATREVEGG/ BASKETBANE STEMSHAUG
Innlandet grendelag ensker & supplere sitt neermiljganlegg ved Stemshaug skole, der det i dag er etablert
ballbinge, med klatrevegg og basket. Sgknad ikke fremmet.

9.3 Andre tiltak i planperioden
9.3.1Tiltak som videreferes fra forrige planperiode

Mil

Tiltak

Ansvar

A) Informere om tilbud

Lag og bedrifter far tilbud om & bruke “hva skjer”-modulen pa
nettside, Ak annonserer samla kulturkalender hver sommer og
kan gi annonsestotte til enkelttiltak

Aure kommune

B) Stimulere til
lederutdanning

Lag og org. kan fi ekonomisk stette til kurs (som er blitt
forsterket i lapet av planperioden) og noen gratis kurslokaler

Aure kommune

C) Stimulere til fysisk
aktivitet

Lag og org. kan f3 stette til enkelttiltak via tilskuddspott etter
prioriteringene: barn og unge, samarbeid, stort nedslagsfelt,
universell tilpassing og generell nytenking.

Aure kommune

D) Tilrettelegge for okt
friluftsliv

Har fokus pa best mulig tilgjengelighet og minst mulig
naturpéivirkning

Aure kommune

E) Tilrettelegge for nye
anlegg

Lag og org. kan fa administrativ ridgivning og ma ha fokus pa at
anlegg skal egne seg for fysisk aktivitet ut i fra enkeltmenneskers
forutsetninger gjennom kriterier som: tilpassing til forskjellige
aktiviteter, sambruk, nermiljeanlegg 1 grendene, storre anlegg
sentralt plassert, tilrettelegging for spesielle behov, god estetisk
utforming, miljeretta materialvalg og trafikksikker og lett
adkomst.

Aure kommune

F) Opprettholde
kommunale kulturmidler

Oremerker arlig midler til drift av/ tiltak innen idrett og fysisk
aktivitet.

Aure kommune

G) Viderefore gratis utlén
kommunale lokaler

Ordningen opprettholdes utenfor sentrum.

Aure kommune

H) Serge for gratis arlig
kurs for badevakter

Ordningen opprettholdes. Tiltak folkebading Ser-Tustna.

Aure kommune

I) Viderefore gratis
kommunal radgivning ved
utarbeiding av
prosjekter/planer som
inngér i idrett - og fysisk
aktivitet.

Tilbudet er opprettholdes ved at fagpersoner innen kultur, plan-
og naring gis rom for & prioritere oppgaven.

Aure kommune
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]) Viderefare kommunal
brayting av avkjersler ved

skilayper

samt avkjersel til skogsveg Gullsteindalen

Innfert fra 2011 pa Austli, Grenningen, Giset og Ser-Halsnes

Aure kommune

K) Fortsette & stimulere til
rydding av kulturlandskap

og skogsveger

gardbrukerne

SMIL ordningen. Kun foretak som driver landbruksmessig
virksomhet kan seke. Sa turstier kan bli nedprioritert. Ordningen
kunngjeres pi kommunens hjemmeside og via e-post til

Aure kommune

L) Fortsette & arbeide for
gkt kommunal ressurs

Arbeide for stilling som idrettskonsulent i Aure kommune

Aure kommune

9.3.2 Nye prioriterte tiltak for planperioden 2017-2020

Mil Tiltak KOMPETANSE Ansvar Nar
M) Flest mulig skal 1. prioritet: Farstehjelpskurs Aure kommune Arlig fra og
leere forstehjelp med 2017
N) Oke 2. prioritet: Tilby «Aktivitetslederkurs Aure idrettsrad Arlig fra og
lederkompetanse barneidrett» ved More og Romsdal idrettskrets med 2017
(fornyet tiltak, fordi det det er s8 viktig)
0O) Motivere flere 3. prioritet: Kompetanseheving alle trenere og Aure idr.rad/ alle il Fortlgpende
frivillige til & bidra ledere etter behov
Tiltak FRILUFTSLIV
P) Flere anlegg som 1. prioritet: Begynne arbeidet med & Aure kommune 2017
er universelt utforma | tilrettelegge minst 3 fiskeplasser med universell
tilgjengelighet/ utforming
Q) Medlemskap i 2. prioritet: seke opptak i friluftsradet for & Aure kommune 2017
Nordmere og kunne nyte godt av kompetanse og tiltak
Romsdal friluftsrdd Eks. StikkUt
R) Utarbeide lokalt 3. prioritet: F4 laget oversiktskart over hele Aure k., Aure idr.rdd og | 2017
turkart over hele kommunen med merka turstier idrettslagene
kommunen
S) Samkjort merking | 4. prioritet: Innfere felles merkesystem alle stier | Aure idr.rad, Planperioden
av turstier hele Aure idrettslagene
T) Flere anlegg som | 5. prioritet: Medvirke til at flere turtraseer rundt | Aure kommune, Planperioden
er universelt utforma | hele Aure blir universelt utforma idrettslagene

10. LANGSIKTIG DEL, ANLEGG OG ANDRE TILTAK

10.1 Framtidige uprioriterte anlegg
Anlegga under dette punktet har status som ikke kalkulerte/ detaljplanlagte anlegg, men nevnes likevel
konkret slik at de er med i plana videre. Den som har bedt om 4 fa registrere anlegga i denne lista er forst

og fremst ansvarlig for & f& dem viderefort, men andre kan ogsa ta initiativ til videre arbeid.

BMX-bane/ skatebane

Base for Aure dykkerklubb

Skileikanlegg i Tverrbotn

Tilrettelegging for friluftsformal i Hagabukta
Kultursti Aure sentrum — Kjelklia (inkludert Tingstadbakken)
Oppgradering badeplass Fiskberget ved Grimsvikvatnet
Idrettshall Tustna

Kraksundet, rullestolveg helt ned til kai

Aktivitetsflate Slettd, Stemshaug

Sandvolleybane Foldfjorden idrettspark

Anlegg for lop, hopp og kast (klargjort for islegging om vinteren), Foldfjorden idrettspark
Bueskytterbane og klubbhus med sanitzranlegg, Leira
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Lysloypetrase Myra oppgraderes til rulleskitrase/ rullestolveg, Aure sentrum
Motorsportsenter
Foldfjordsstraumen, parkeringsplass, rullestoltilgang
Ballbinge Ulfsnes
Tursti langs stranda mellom Treneset og Vihals
Kyststi
Sneskuterleder
Frivilligsentral
e Gapahuk Skjelingbugan
Overforing av anlegg fra denne lista til kortsiktig handlingsplan kan skje ved arlig rullering.
Kulturkontoret mé orienteres i god tid, frist annonseres.

Foto: Line Ormset

10.2 Andre framtidige uprioriterte tiltak

Aktivitetene under dette punktet er ikke planlagt i detalj, men ansees pa névarende stadium som aktuelle
& utrede i lopet av planperioden. Den som har bedt om & {8 registrere tiltaket i denne lista er ferst og
fremst ansvarlig for 4 f dem viderefort, sette tidsfrister og konkretisere oppgavene, selv om andre ogsé
kan ta initiativ til videre arbeid.

¢ Skape okt bruk av de turloypene som eksisterer i dag. Fjerne gammel merking og erstatte med ny
og mer synlig/praktisk.
Utarbeid enkle og lokale turkart med ”symboler” som gjer det enkelt & folge ogsa for barn.
Ekstra innsats retta mot gkt rekruttering pa alle plan: utevere, ledere, trenere/dommere.
Stimulere til at internt program for kompetanseheving gjennomferes i lagene ”Kronprinsmetoden”
dvs bevisst satsing pa potensielle arvtakere.

e Stimulere til kartlegging av intern kompetanse i lagene for & bedre ressursutnytting.
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e Vurdere muligheten for 4 rydde/oppgradere gamle ferdselsérer/ kommunale veger, eks den pa
gstsiden av Foldfjorden.

o Det legges til rette for regler og muligheter for motorisert ferdsel i utmarksomréder. S& som
snoskuterleder/isfiskeleder og laypetraseer vinters tid. Aure sneskuterforening tas med i
planarbeidet.

e Det vurderes om det skal utarbeides en kommunal strategi for utvikling av lokale
badeplasser/friluftsomrader.

11. VIRKEMIDLER

¢ Spillemidler
KKD forvalter den delen av overskuddet fra Norsk Tipping AS som avsettes til idrettsformal.
Tilskuddsordninga skal i sin helhet tilfalle lokalnivéet i norsk idrett og er ment & stimulere til videreforing
og forsterking av frivillig mobilsering i lokalmiljeene. Seknad skal g& via kommunene, mens tildeling
skjer pa fylkesniva.

e Midler til friluftsliv
Miljeverndepartementet, Miljedirektoratet og fylkesmennene har ansvar for & holde i hevd den
tradisjonsrike ferdselsretten i utmark og & yte tilskudd til oppkjep av viktige omréder for friluftsliv. Det
kan sekes statlige midler til sikring av friluftslivsomrade via miljedirektoratet. '
Miljedirektoratet har ogsa midler aremerket friluftsaktivitet for personer med innvandrerbakgrunn.
Turskiltprosjektet — det skal merkes i hele landet, finansiert av staten og Gj ensidigestiftelsen deler arlig ut
midler for & bidra til okt og tryggere ferdsel der folk bor og oppholder seg.
P4 nettsiden til Norsk friluftsliv (www.norskfriluftsliv.no) er ulike tilskuddsordninger til friluftsliv omtalt.

¢ Miljetiltak i landbruket
Landbruks- og matdepartementet har en egen stenadsordning til spesielle miljetiltak i landbruket, der de
som til enhver tid mottar produksjonstilskudd, kan sgke. Ordninga omfatter ogsa stier, turveier,
informasjonstavler o.a. Mer informasjon finnes pa www.slf.dep.no

o Kommunale midler
De senere ara er ca kr. 200.000 av det lokale kulturbudsjettet disponert til stette for de lag som arbeider
med idrettsformal. I tilegg ytes stotte til enkeltanlegg etter soknader som behandles i forbindelse med arlig
budsjettvedtak for kommunen. Fra 2014 ble friske kr. 40.000 tilfort frivillige lag, sremerket
kompetanseheving.

e Andre tilskuddsordninger
For & stimulere til tilrettelegging av lokale lavterskeltilbud settes det noen perioder av midler til
forbyggende helsearbeid gjennom ekt fysisk aktivitet for mellom annet & fange opp grupper som i dag er
for lite fysisk aktive og som faller utenfor de ordinare aktivitets- og idrettstilbudene. Kanaliseres evt.
gjennom Fylkesmannen.

12. VEDLEGG

1. Kortsiktig handlingsplan for anlegg

2. Kartoversikt kortsiktig handlingsplan

3. Folkehelseprofil 2015 Aure kommune

4. Anleggsoversikt

5. Sammendrag fra oppstartsmete med M&R idrettskrets 10.nov 2015
6. Vedtatt planprogram
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